
Reconocer para cuidar y actuar
TIPOS DE ABUSO:

Abuso espiritual
Mal uso de una posición de 

superioridad para manipular o 
imponer.

Manipulación emocional y 
afectiva en temas religiosos 

o espirituales.

Abuso psicológico, 
afectivo o emocional
Es sin contacto físico. 

Incluye: insultos, 
manipulación, control, 

humillaciones y amenazas.

Abuso de conciencia
Control de la conciencia, 

haciendo creer que se actúa 
correctamente.

Abuso económico
Control o mal uso de los 
recursos económicos de 

la víctima.

Abuso de poder

Delito que ocurre cuando se 
realizan actos sexuales sin 

consentimiento.

Abuso sexual

Uso de la fuerza para 
herir o poner en 
peligro a alguien.

Abuso físico

Maltrato físico o psicológico 
en el trabajo. Genera: 

presiones, menosprecios y 
daño a la autoestima.

Abuso laboral


